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Das Buch portratiert 35 Le-
benswege wvon Menschen,
die es aus ihrer Heimat in
Afrika oder im Balkan nach
Biel verschlagen hat. Auf der
einen Seite sprechen Migrani-
Innen uber thre Geschichie,
thre Wurzeln und ihre Be-
muhungen in die Schweizer
Gesellschaft aufgenommen
zu werden. Auf der anderen
Seite aussern sich Schwei-
zerinnen als Freunde, Nach-
bam, Arbeitskollegen oder
Bekannie der Migrantinnen.
Es werden Beispiele gelunge-
ner Integration vorgestell und
die Gemeinsamkeiten bei-
der Seiten sichibar gemachi.
Gleichzeitig macht das Buch
auch nachvoliziehbar, warum
die Anpassung an die neuen
Lebensumstande nicht immer
konfliktfrei verlauft. Erganzt

werden die Poriraits durch
ausdrucksstarke Fotos und
Abnisse uber die Geschichte
und Grunde der Migration in
den Landern Afrikas und des
Balkans.
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